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Введение.
Экологическое образование – непрерывный процесс обучения, воспитания и развития личности, направленный на формирование системы научных и практических знаний, ценностных ориентаций, поведения и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социально-природной среде.

Цель экологического образования – в ответственности за сохранение естественного природного окружения, ответственности за своё здоровье и здоровье других людей, в активной созидательной деятельности по изучению и охране окружающей среды.
Конечным результатом этого образования должно быть формирование экологической культуры личности, компонентами которой являются:

· Интерес к природе и проблемам её охраны

· Знания о природе и способах её защиты и устойчивого развития

· Нравственные и эстетические чувства по отношению к природе

· Экологически грамотная деятельность в природной среде

· Мотивы, определяющие деятельность и поведение личности  в природном окружении

Обучая и воспитывая детей в духе экологической ответственности сам педагог должен быть убеждён, что: 

1. Земля – система, в которой все компоненты взаимосвязаны. Растения, животные, грибы, прокариоты, горные породы и почвы, вода и воздух, свет и тепло – все эти взаимодействующие компоненты составляют глобальную экосистему – биосферу – сферу жизни на планете Земля как единое целое.

2. Человек должен научится принимать экологически грамотные решения, от которых зависит сохранение жизни и человеческой цивилизации на нашей планете.
В формировании ответственного, бережного отношения к природе на разных этапах развития личности преобладают те или иные мотивы в зависимости от особенностей возраста человека.

В дошкольном возрасте ведущее значение приобретают нравственные и этические мотивы, что связано с повышенной эмоциональной восприимчивостью дошкольников.
У старших школьников формируются устойчивые убеждения, на которых основываются их последующие действия в природе.

Молодым людям в целом свойственна в оценке важность взаимоотношений человека и природы.

Объём данной работы не позволяет мне в полной мере раскрыть все аспекты обсуждаемого явления, ниже будут рассмотрены лишь некоторые, основные из них.

Беседа в экологическом воспитании.
Беседа – один из наиболее распространённых методов словесного образования и воспитания школьников. В ходе проведения беседы педагог с помощью ряда целенаправленных вопросов подводит учащихся к необходимости изучения данной темы, приучает их делать выводы, обобщения, заключения.
Беседа – как одна из важных форм деятельности педагога и его воспитанников представляет большие возможности для экологического образования школьников, особенно на начальных этапах обучения. Беседа широко используется во время учебной и внеучебной деятельности, когда для её проведения можно использовать целый комплекс методов и методик: игры, драматизация, обсуждение ситуаций, отрывков из произведений писателей и натуралистов, материалов фольклора, музыки, репродукций произведений живописи. Беседе может предшествовать просмотр документального фильма по экологическим проблемам Беларуси и проблемам мирового масштаба, для младших школьников может быть предложен мультфильм на соответствующую тематику.  Особенно эффективной может оказаться занятие, проведённое вне стен школы тем самым достигаются сразу две цели: наличие большого количества наглядных примеров, рассматриваемого явления в естественном экотопе, а так же запечатление этого занятия в памяти учеников на долгие годы за счёт нестандартной ситуации и отсутствия давящего влияния стен школы. 
Всё это способствует не только формированию экологических знаний, но и становлению личностной позиции, возникновению эмоций, чувств, отношений с окружающей средой. И этому во многом помогает доверительная обстановка беседы, свобода самовыражения учащимися своих мнений, оценок во время её проведения.
Эмоциональность отношения дошкольников к природе.
Эмоционально-мотивационная сфера является предметом первостепенного значения в изучении личности в дошкольном возрасте, в поиске путей воздействия на неё. Нравственно-экологическая направленность личности, которая выражается в гуманном отношении ребёнка к природе, является частным проявлением общей нравственной направленности личности

Обучение ребёнка моральным нормам является важным, но далеко не первостепенным путём в нравственном воспитании дошкольника. Оно затрагивает лишь поверхностные слои структуры его субъективного опыта. Только проникновение в эмоционально-мотивационную сферу, которая регулируется нравственным мотивом, даёт возможность добраться до глубинных слоёв личностного опыта и предотвратить отклонения в нравственном развитии личности из-за стихийной, искажённой закладки ядерных слоёв субъективного опыта ребёнка. 

Только нормативный подход в нравственно-экологическом воспитании ребёнка не может дать положительных результатов. Дошкольник знает, что животных и растения любят, имеет определённые представления об их жизнедеятельности, знает какими способами осуществлять уход за объектами природы. Однако все эти знания и действия остаются «холодными». Ребёнок не руководствуется этими нормами в самостоятельном общении с природой, тем более, что нравственно-экологические нормы несу идею самоограничения потребления. В ситуации свободного выбора поведение ребёнка в природе будет регулироваться стихийно сложившимися у него к этому времени глубинными ядерными слоями субъективного опыта. Нормы, заданные в негативной форме («не рви», «не топчи»…), лишённые эмпатийного базиса не могут осуществлять роль регулятора поведения ребёнка в природе и остаются лишёнными нравственного смысла.

Основным же механизмом эмпатического понимания является эмоционально-когнетивная децентрация субъекта и его идентификация с эмпатируемым объектом. При осознанном отождествлении себя с объектом возникает децентрация: ребёнок ставит себя на место объекта природы и с этой позиции пытается представить себе ситуацию, приводит в соответствие точку зрения объекта со своей. В этом заключается ещё и регулирующая роль такого сложного психического явления, как эмпатийное понимание.

Эмпатия обеспечивает формирование экоцентрического типа экологического сознания личности, что соответствует требованиям современной экопедагогики.

Гуманное отношение ребёнка к природе является результатом: знаний о единстве человека, растений и животных, эмпатии – сопереживания, сочувствия живому и альтруистической деятельности дошкольника в природе, решающим является эмоциональный компонент – эмпатия. В тоже время когнитивный и деятельностный компоненты  способствуют возникновению у детей эмпатии к живому.

Таким образом, эмпатия как основная составляющая гуманного отношения ребёнка к живому может рассматриваться, с одной стороны, как эффективное средство воспитания такого отношения, а с другой, - как результат формирования у ребёнка осознания своего неразрывного единства с природой.      
Эстетическая составляющая эковоспитания школьников.
Является бесспорным тот факт, что в результате воздействия на человека в природе, он проявляет свои лучшие качества. Кроме того, чувству прекрасного всегда сопутствует радость, положительные эмоции, что крайне необходимо сегодня всему нашему обществу, в том числе и детям. 
Исследователи выделяют два уровня воздействия красоты природы на организм: на органы чувств и на разум.

При устойчивости и сформированности эстетических чувств, которые вызывает у человека природа, можно рассчитывать на соответствующее отношение к окружающей среде. С одной стороны, природа воздействует на человека и формирует его чувства и сознание, с другой – он проявляет их в соответствующей деятельности по отношению к природе.

Несомненна эстетическая ценность творений природы. Во все времена природа была источником художественного творчества человека. Огромное множество культурных ценностей – великолепные произведения литературы, живописи, поэзии – создано под непосредственным влиянием природы. Для искусства природа всегда была и будет в известном смысле эталоном.

Так художественное описание родной природы занимает значительное место в произведениях выдающихся поэтов Беларуси – Янки Купалы и Якуба Коласа. Колас глубоко понимал природу, был исключительно наблюдательным, замечал то, что для других оставалось незаметным, а потом с большой теплотой и задушевностью мастерски передавал это в своих произведениях.

Родина, дорогие сердцу пейзажи, традиции и добрые дела предков – центральный момент во всей системе воспитания. Поэтому естественным является единство искренней, вымолвленной сердцем поэзии с неповторимыми пейзажами родной Беларуси, которые сразу же западают в душу и отзываются в сердце. Поэзия и природа взаимосвязаны и немыслимы друг без друга.

Многие школьники равнодушны к красоте природы, поэтому эстетическое воздействие на их отношение к окружающей среде весьма незначительно. Причиной этого является недостаточная воспитанность. В основе же воспитания лежат знания. Главной задачей на данном этапе является преодоление экологической глухости к природе, развитие в школьниках способности к эстетическому восприятию окружающего мира. Путь к этому – информирование школьников об эстетических категориях, упражнения в эстетической оценке природы на экскурсиях, прогулках, походах, классных занятиях. Наибольший эффект имеет эстетическая оценка последствий человеческой деятельности в природе. Чем глубже школьники будут чувствовать «безобразное», «трагическое» в этой области, тем более экологически целесообразных поступков следует от них ожидать. Необходимо показывать прекрасное в рациональном, экологически правильном отношении к природе. Её использованию.
Рационалистический подход в понимании природы.
Однако не всё в природе может вызвать у каждого человека чувство прекрасного. Часто для восприятия гармонии одного «видения» и «слышания» бывает недостаточно. И тогда на помощь приходит мышление и ранее накопленные знания, жизненный опыт. Чувственное дополняется рациональным. И тогда природный объект или явление воспринимается как сложная, высокоорганизованная целостность, а значит как нечто прекрасное.

Не будет восхищаться муравейником человек, неискушённый в его удивительной организации. Только тот, кому приходилось наблюдать жизнь муравьиного государства, кто осознал его сложную иерархию с отлаженной в процессе эволюции системой защиты, заботы о потомстве, связей с другими компонентами леса, воспринимает муравейник как прекрасное создание природы. А если так, то и будет желать сохранить эту уникальную организацию жизни в лесном биоценозе.

Углубление эстетического видения природы идёт по пути познания её внутреннего содержимого, слияния внешнего и внутреннего, формы и содержания. Этот процесс отражает единство чувственного и рационального познания действительности.

Рациональное в эстетическом освоении мира при содействии педагога должно способствовать и преодолению у школьников негативного отношения к некоторым животным. Для этого необходимо обращать внимание прежде всего на элементы красивого во внешнем виде животного, раскрывать совершенство его формы, разъяснять функцию наименее привлекательных частей тела. Целесообразно раскрывать истоки негативного отношения к животным, выработавшееся ещё на ранних этапах развития человека как предохранительная реакция и сохранившаяся до наших дней, став безусловным рефлексом. Наличие такой же реакции по отношению к безвредным животным  объясняется или их сходством с опасными видами, или  тем, что их безопасность не была выявлена в своё время жизненным опытом. В ряде случаев отрицательное отношение к животным формируется под воздействием религиозных предрассудков, где некоторые животные представляются посланниками дьявола и были отнесены к «нечистым».

Заключение.
Дальнейшее совершенствование экологического образования учащихся предполагает введение в учебный процесс ряда интегральных учебных и факультативных курсов экологического содержания; систематическую и целенаправленную подготовку и переподготовку учителей для работы в данном направлении; планирование и осуществление экологического образования во взаимосвязи с производительным трудом, профессиональной ориентацией и общественно полезной деятельностью учащихся; учёт психолого-возрастных и индивидуальных особенностей детей; совместную работу школы, семьи, базовых предприятий и широкой общественности в целостном и едином процессе формирования у личности ответственного отношения к природе.
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